
 
 

SHOW ME the evidence: 
Características de un enfoque para llevar evidencia de investigación a quienes la necesitan 

de manera confiable 
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El mundo está listo para un cambio importante en la 
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Localmente, esto puede significar países, así como jurisdicciones subnacionales como provincias y ciudades. 
También puede referirse a agrupaciones regionales formales de países, como la Unión Europea, o agrupaciones 
regionales informales de pequeños países con desafíos compartidos. Además, puede aplicarse a sistemas como el 
de salud o el de atención social. 
 
Las formas de evidencia pueden incluir evidencia de investigación del contexto local (por ejemplo, analítica de datos, 
evaluaciones e investigación del comportamiento o de la implementación), evidencia de investigación de todo el 
mundo (es decir, síntesis de evidencia) y otros tipos de información (por ejemplo, escaneo de horizonte y 
experiencias vividas por las personas) y formas de conocimiento (por ejemplo, conocimiento indígena). 
 
Abordar una prioridad local idealmente se informa mediante una comprensión de un problema (sus causas y las 
formas alternativas de enmarcarlo), opciones para abordarlo (incluidas las que ya están en uso a pequeña escala), 
consideraciones de implementación y cómo monitorear su implementación y evaluar su impacto. La evidencia de 
investigación puede informar dichas comprensiones junto con perspectivas políticas y sociales. 
 
Quienes necesitan la evidencia de investigación pueden incluir responsables políticos gubernamentales (de 
agencias centrales como Tesorería, departamentos de línea como educación y legislaturas), líderes 
organizacionales (de organizaciones no gubernamentales y empresas privadas), profesionales (como enfermeros, 
maestros y veterinarios) y ciudadanos (en el sentido más amplio del término, inclusive individuos indocumentados, 
como se describe en la sección 3.6 del informe de la Comisión Global de Evidencia de 2022). También necesitan 
facilitadores, cultura y capacidad para usar la evidencia. 
 
Muchos tomadores de decisiones necesitan información procesable de la evidencia de investigación rápidamente 
cuando se abre una �µventana de oportunidad�¶

https://www.mcmasterforum.org/docs/default-source/evidence-commission/sections---spanish/3.6-decision-maker-citizens-sp.pdf?sfvrsn=c014cdc6_5
https://thedocs.worldbank.org/en/doc/231d98251cf326922518be0cbe306fdc-0200022023/related/GEEAP-Smart-Buys-2023-2-pages.pdf
https://thedocs.worldbank.org/en/doc/231d98251cf326922518be0cbe306fdc-0200022023/related/GEEAP-Smart-Buys-2023-2-pages.pdf
https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/teaching-learning-toolkit
https://ies.ed.gov/ncee/WWC/Search/Products?productType=2
https://ies.ed.gov/ncee/WWC/Search/Products?productType=2
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(ONU) y sus estados miembros (a través de la Coalición para la Síntesis de los ODS), agencias centrales de 
gobierno (a través de la Comisión de Cuatro Países) y proveedores de asistencia internacional (indirectamente a 
través de sus economistas jefes o directamente a través de sus científicos jefes). Prevemos que esto también ocurra 
en otras áreas como las soluciones climáticas y las tecnologías de la salud, y en regiones del Sur Global. 
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3) Open-science (ciencia abierta) como aproximación que hace que sea la norma 
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misma pregunta �± 
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manera eficiente y equitativa, sin amplificar los sesgos existentes. Como se señaló en la característica 2, la 
inteligencia artificial (IA) permitió parte de la aceleración que hemos visto en la adopción de un enfoque de evidencia 
viva. El uso seguro y responsable de la IA será clave para una mayor aceleración en este y otros tipos de apoyo a la 
evidencia, y puede ser respaldado por investigaciones y orientación continuas. Minimizar la huella ambiental de la IA 
también es importante. 
 
Las acciones hablan más que las palabras. Si vamos a cumplir la promesa de un cambio radical en la forma en que 
usamos la evidencia para abordar los desafíos sociales, entonces cada uno de nosotros debe hacer su parte para 
poner en marcha las características de un enfoque que lleve de manera confiable la evidencia de investigación a 
quienes la necesitan. La financiación puede habilitarlo. La coordinación puede facilitarlo. La divulgación puede 
celebrarlo (y avergonzar un enfoque aislado). La evaluación de nuestros enfoques puede apoyar la mejora continua. 
Pero solo nuestras acciones pueden hacerlo realidad. 
 
Es posible que ya estés haciendo un gran trabajo. Por favor, sigue así. 
 
Si deseas adoptar un nuevo enfoque y no sabes dónde encajas mejor, consulta el trabajo de la Comisión Global de 
Evidencia en formalizar y fortalecer sistemas locales (y subnacionales) de apoyo al uso de la evidencia, mejorar y 
aprovechar la arquitectura global de la evidencia y poner la evidencia en el centro de la cotidianidad. O acércate a 
uno de los miembros del Consejo de Implementación que veas haciendo un trabajo ejemplar en tu parte del mundo, 
en tu tipo de rol, en tu sector, con tu tipo de evidencia o con una innovación como la síntesis de evidencia viva 
impulsada por IA o la narración que se basa tanto en la evidencia de investigación como en los conocimientos 
indígenas. 
 
Referencias 
 
���� �*�O�R�E�D�O���&�R�P�P�L�V�V�L�R�Q���R�Q���(�Y�L�G�H�Q�F�H���W�R���$�G�G�U�H�V�V���6�R�F�L�H�W�D�O���&�K�D�O�O�H�Q�J�H�V�����*�O�R�E�D�O���(�Y�L�G�H�Q�F�H���&�R�P�P�L�V�V�L�R�Q���X�S�G�D�W�H��������������

�%�X�L�O�G�L�Q�J���P�R�P�H�Q�W�X�P���L�Q���V�W�U�H�Q�J�W�K�H�Q�L�Q�J���G�R�P�H�V�W�L�F���H�Y�L�G�H�Q�H���V�X�S�S�R�U�W���V�\�V�W�H�P�V�����H�Q�K�D�Q�F�L�Q�J���W�K�H���J�O�R�E�D�O���H�Y�L�G�H�Q�F�H��
�D�U�F�K�L�W�H�F�K�W�X�U�H�����D�Q�G���S�X�W�W�L�Q�J���H�Y�L�G�H�Q�F�H���D�W���W�K�H���F�H�Q�W�U�H���R�I��



  
 

�� 
 
 

Joerg J Meerpohl 
 

1. Foro de Salud de McMaster y Departamento de Métodos de Investigación en Salud, Evidencia e Impacto, 
Universidad de McMaster, Hamilton, ON, Canadá. 
2. Instituto de Investigación del Hospital de Ottawa y Universidad de Ottawa, Ottawa, ON, Canadá. 
3. Fundación Future Evidence y University College London y Universidad de Ciudad del Cabo, Johannesburgo, 
Sudáfrica. 
4. Fundación Future Evidence y Universidad de Monash, Melbourne, Victoria, Australia. 
5. Colaboración Campbell, Londres, Reino Unido. 
6. Cochrane Alemania e Instituto de Medicina Basada en Evidencia, Universidad de Friburgo, Friburgo, Alemania. 
 
John Lavis y Jeremy Grimshaw son co-líderes de la Comisión Global sobre Evidencia para Abordar Desafíos 
Sociales. Todos los autores son miembros de su Consejo de Implementación. John Lavis es el presidente del 
consejo, Ruth Stewart es la directora, Julian Elliott es el tesorero y fundador de la entidad anfitriona, y Will Moy 
es miembro del consejo en la Alianza para la Evidencia Viva (Alive). Jeremy Grimshaw es co-presidente y Ruth 
Stewart y Will Moy son miembros del comité ejecutivo de Evidence Synthesis International. Todos los autores 
están afiliados a sus organizaciones asociadas. 

 
Autores contribuyentes (listados en orden alfabético por apellido y con solo una afiliación organizacional que mejor 
representa su intersección con las características de 'SHOW-ME the evidence'): 

 
Agoritsas T (MAGIC Evidence Ecosystem Foundation, Norway); Akl E (Department of Internal Medicine, 
American University of Beirut, Lebanon); Albright K (UNICEF); Allen C (Evidence Aid); Aromataris EC (JBI); Askie 
LM (World Health Organization); Bakrania S (Global SDG Synthesis Coalition); Barreto JOM (Oswaldo Cruz 
Foundation (Fiocruz), Brazil); Bednarek AT, Transforming Evidence Funders Network, The Pew Charitable Trusts, 
USA); Besnier E (Norwegian University of Science and Technology (NTNU), Norway); Bhutta ZA (Aga Khan 
University (The), Pakistan); Boeira LS (Instituto Veredas, Brazil); Boutron I (Cochrane France, France); Brouwers 
MC (AGREE Enterprise); Burke NN (Evidence Synthesis Ireland, Ireland); Byrne P (Centre for Health Research 
Methodology, University of Galway, Ireland); Campos C (Vozes da Educação, Brazil); Carrer FCA 
(EvipOralHealth: Universidade de Sao Paulo, School of Dentistry, Brazil); Chang C (Agency for Healthcare 
Research and Quality (AHRQ), USA); Chen Y (Gansu Provincial Key Laboratory of Evidence-Based Medicine, 
Lanzhou University, China); Cheria



  
 

�� 
 
 

Education and Research (PGIMER) Chandigarh, India); McCann SK (CAMARADES); Metzendorf M-I (Cochrane 
Evidence Synthesis Unit, Germany); Minx JC (Mercator Research Institute on Global Commons and Climate 
Change (MCC), Germany); Morgan RL (School of Medicine, Case Western Reserve University, USA); Munatsi R 
(Zimbabwe Evidence-Informed Policy Network (ZeipNET), Zimbabwe); Munn Z (Health Evidence Synthesis, 
Recommendations and Impact (HESRI), University of Adelaide, Australia); Nair H (Usher Network for COVID-19 
Evidence Reviews (UNCOVER), United Kingdom); Ndi EEA (Global Evidence Commission Citizen Leadership 
Group); Negrini S (Cochrane Rehabilitation); Obuku EA (Africa Centre for Systematic Reviews and Knowledge 
Translation, Makerere University, Uganda); Ochodo 

mailto:lavisj@mcmaster.ca

	SHOW ME the evidence:

