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PREFACE

COVID-END is a time-limited network that brings together more than 50 of the 
world’s leading evidence-synthesis, technology-assessment and 
guideline-development groups around the world. It covers the full spectrum of the 
pandemic response, from public-health measures and clinical management to 
health-system arrangements and economic and social responses. It also covers the 
full spectrum of contexts where the pandemic response is playing out, including low-, 
middle- and high-income countries.

The COVID-19 Evidence Network to support Decision-making (COVID-END) helps:

1. those supporting decision-making about COVID-19 to find and use the best 
available evidence (i.e., to support the evidence-demand side of the pandemic 
response)

2. researchers to avoid waste by reducing duplication in and better coordinating the 
COVID-19 evidence syntheses, technology assessments and guidelines being 
produced (i.e., to support the evidence-supply side of the pandemic response).

If you are supporting decision-making about COVID-19, take a look at our resources 
designed specifically for you:

1.Inventory of best evidence syntheses through which you can immediately find the 
best available (i.e., most up-to-date, highest quality, and transparently presented) 
evidence syntheses for each of:

1. public-health measures (e.g., masks and tests)
2. clinical management of COVID-19 (e.g., prescription drugs) and 

pandemic-related conditions (e.g., mental health and addictions issues)
3. health-system arrangements (e.g., scaling capacity up or down and 

virtual-care alternatives to in-person care)
4. economic and social responses (e.g., classroom and public-transit changes)

COVID-END covers general health aspects. On the other hand, COVID-END Oral 
Health addresses only the oral health issues.

https://www.mcmasterforum.org/networks/covid-end/resources-to-support-decision-makers/Inventory-of-best-evidence-syntheses
https://www.mcmasterforum.org/networks/covid-end/resources-to-support-decision-makers/Inventory-of-best-evidence-syntheses/public-health-measures
https://www.mcmasterforum.org/networks/covid-end/resources-to-support-decision-makers/Inventory-of-best-evidence-syntheses/clinical-management
https://www.mcmasterforum.org/networks/covid-end/resources-to-support-decision-makers/Inventory-of-best-evidence-syntheses/health-system-arrangements
https://www.mcmasterforum.org/networks/covid-end/resources-to-support-decision-makers/Inventory-of-best-evidence-syntheses/economic-and-social-responses
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INTRODUCTION

COVID-END Oral Health is a one-stop-shop place that provides relevant, 
scientific evidence-based information in an easy-to-use way about COVID-19, 
oral health, and health systems.

Who could benefit from COVID-END Oral Health?

It is for anyone who wants to know about oral health issues related to COVID-19: 
managers, decision/policy makers, dentists, researchers, patients, anyone!

 What will you find here?

Oral Health and covid-19 questions with comprehensible evidence-based 
answers about:

∙ Public-health measures;
∙ Clinical management of COVID-19 and related health issues;
∙ Health-system arrangements & Economic and social responses;
∙ Dentistry Education.

 Who are we, and how did we define these questions?

We are a group of dentists and researchers who interviewed oral health-related 
professionals (dentists, researchers, and decision-makers) from 8 countries so 
far:

∙ Bolívia
∙ Brasil
∙ Colombia
∙ Egypt
∙ England
∙ India
∙ Oman
∙ Porto Rico

 Where were the answers acquired?

The answers are briefing notes summarized from studies as systematic reviews, 
meta-analysis, living systematic reviews, rapid reviews, evidence synthesis, 
scoping reviews, economic analyses, and PROSPERO protocols.

Come and see the COVID-END Oral Health! 
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Broad and specific decisions

Criteria for 'best evidence synthesis' Details to support relevance assessment

Date of last 
search

Quality 
(AMSTAR) 

rating

Evidence-certa
inty (e.g., 
GRADE) 

assessment 
available

Key findings

Public-health measures
 Infection control

 Health workplace

Infrastructure planning 
and resource 

allocation in dentistry

Layout adaptations

Electronic medical 
records and 

technology in oral 
health

Sequencing of 
services re-starting, by 

sector, conditions, 
treatments (including 

diagnostics), and 
populations

Suspension of school 
dental programs

Changing home and 
community care 

procedures

Management of 
patients in dental 

offices

2020-05-31 2/11 No

Efficient biosecurity before, during, and immediately after dental care (Appointments, 
Waiting Room and Patient Arrival. Biosafety Measures During Dental Care: Personal 
Protection and Transmission Precautions; Measures After Dental Care; Cleaning and 
Disinfection of the Office; Waste Management.) reduces the risk of COVID-19 infection 
and allows healthy dental care environments.

N/A 
(Protocol)

n/a No
[Protocol - no results yet available] A systematic review to evaluate consensuses, and 
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DENTISTRY EDUCATION

A team of passionate people working to address COVID-19 oral health challenges by an innovative approach.
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INTRODUCCIÓN

COVID-END Salud bucal es una red en el estilo “ventanilla única” ofreciendo, por lo 
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Un equipo de personas apasionadas trabajando a través de un abordaje innovador para encontrar los 
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Decisiones generales y específicas

Criterios para una 'mejor síntesis de la 
evidencia' Detalles para apoyar la evaluación de relevancia

Fecha de la 
última 

búsqueda

Clasificación 
de calidad 
(AMSTAR)

Evaluación de 
la certeza de 
la evidencia 

disponible (por 
ejemplo, el 

GRADE)

Principales conclusiones

Medidas de Salud Pública
Prevención de infecciones

Procedimientos generadores de aerosol

2020-04-06 8/11 Sí

El uso de clorhexidina 0,2% es la intervención más efectiva en la reducción de la 
carga bacteriana asociada con aerosoles en la práctica odontológica en el 31,2% de 
los tratamientos. Además, la clorhexidina 0,2% usada previo al raspado con 
ultrasonido de rutina, fue más efectiva en la reducción de la carga bacteriana después 
del procedimiento, en comparación con enjuagues sin componente activo de control,

Tiempo entre 
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Decisiones generales y específicas

Criterios para una 'mejor síntesis de la 
evidencia' Detalles para apoyar la evaluación de relevancia

Fecha de la 
última 

búsqueda

Clasificación 
de calidad 
(AMSTAR)

Evaluación de 
la certeza de 
la evidencia 

disponible (por 
ejemplo, el 

GRADE)

Principales conclusiones

Manejo clínico frente el covid-19 y problemas relacionados
Manejo general y especializado de la salud bucal e impactos relacionados

General

Gestión de 
procedimientos 

electivos y retraso 
de visitas de 
seguimiento

2020-12-28 
(Protocolo)

n/a No

[Protocolo: aún no hay resultados disponibles] Actualmente se está realizando una 
revisión sistemática para evaluar qué procedimientos están permitidos y son 
apropiados para realizar, bajo el brote de COVID-19, qué pacientes son prioritarios 
para recibir tratamiento odontológico y qué equipos de protección personal (EPP) son
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Decisiones generales y específicas

Criterios para una 'mejor síntesis de la 
evidencia' Detalles para apoyar la evaluación de relevancia

Fecha de la 
última 

búsqueda

Clasificación 
de calidad 
(AMSTAR)

Evaluación de 
la certeza de 
la evidencia 
disponible 

(por ejemplo, 
el GRADE)

Principales conclusiones

Manejo clínico frente el covid-19 y problemas relacionados
Manejo general y especializado de la salud bucal e impactos relacionados 

General

N/A 
(Protocolo)

n/a No

[Protocolo: aún no hay resultados disponibles] Se está llevando a cabo una revisión 
sistemática para evaluar qué cambió en la práctica odontológica como resultado de la 
pandemia de COVID-19, qué nivel de conocimiento tienen los odontólogos y 
odontólogas sobre la enfermedad, si los profesionales en odontología utilizan las 
medidas preventivas correctas contra la propagación de coronavirus y qué nuevos 
protocolos se pueden adoptar para el cuidado de la salud bucal

Terapias con láser 2020-05-01 3/11 No

Aunque no existen informes sobre la composición de equipo láser que contienen 
SARS-CoV-2, si se usan láseres en pacientes infectados con COVID-19, el virus 
estará presente en ese equipo láser. Por lo tanto, es importante utilizar succión cerca 
de la irradiación al usar láseres de alta potencia para eliminar tanto los aerosoles 
como el vapor formado durante el procedimiento.
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Detalles para apoyar la evaluación de relevancia
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la certeza de 
la evidencia 
disponible 

(por ejemplo, 
el GRADE)
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Manejo clínico frente el COVID-19 y problemas relacionados
Manejo general y especializado de la salud bucal e impactos relacionados

Manejo/Guías/Recomendaciones según especialidades odontológicas

Medicina oral/patología oral y maxilofacial

2020-07 n/a No

[Protocolo - aún no hay resultados disponibles] Actualmente se está realizando una 
revisión sistemática para evaluar lo publicado respecto a la presencia e implicaciones 
del COVID-19 en saliva o glándulas salivales, cuáles son los principales resultados y 
conclusiones.

2020-06-06 10/11 Sí

Es más probable que las lesiones de la mucosa oral se presenten como 
coinfecciones y manifestaciones secundarias con múltiples aspectos clínicos, que 
incluyen placas blancas y eritematosas, úlceras irregulares, ampollas pequeñas, 
petequias y gingivitis descamativa. Afectación de lengua, paladar, labios, encías y 
mucosa bucal. En los casos leves, las lesiones de la mucosa oral se desarrollaron 
antes o al mismo tiempo que los síntomas respiratorios iniciales; sin embargo, en 
aquellos que requirieron medicación y hospitalización, las lesiones se desarrollaron 
aproximadamente de 7 a 24 días después del inicio de los síntomas.

N/A 
(Protocolo)

n/a No

[Protocolo: aún no hay resultados disponibles] Actualmente se está realizando una 
revisión sistemática para evaluar si la infección por COVID-19 (I) por SARS-CoV-2 
conduce a COVID-19 y afecta los tejidos de la mucosa oral y los tejidos cutáneos de 
la región orofacial así como la percepción gustativa (sabor) y olfativa (olor) de los 
humanos (C) Otras afecciones médicas crónicas que afectan los tejidos orofaciales, 
mucocutáneos y la percepción quimiosensorial, como ciertos medicamentos, nicotina, 
deficiencia nutricional, otorrinolaringología postoperatoria cirugías, xerostomía y 
prótesis dentales mal ajustadas dan como resultado disgeusia y anosmia/hiposmia, y 
afecciones de los tejidos mucocutáneos, afecciones de las glándulas salivales, 
incluida la xerostomía (O), dan como resultado varios grados de percepción gustativa 
(sabor) y olfativa (olfato), y mucosidad -lesiones cutáneas (lesiones 
vesiculo-ampollosas), estomatitis (específicas y generalizadas), afecciones de las 
glándulas salivales incluida la xerostomía, lesiones blancas de las regiones 
orofaciales después de la infección por SARS-CoV-2 (P) SARS coronavirus -2 
(SARS-CoV-2) adultos infectados (hombres y mujeres).

N/A 
(Protocolo)

n/a No

[Protocolo - aún no hay resultados disponibles] Actualmente se está realizando una 
revisión sistemática para evaluar cuáles son los principales temas tratados por la 
literatura científica sobre el COVID-19 en el campo de la odontología, cómo se 
reportan en la literatura, cuáles son las manifestaciones orales y dentales de 
COVID-19 y cuál es su impacto en las terapias odontológicas, el personal y los 
servicios

N/A 
(Protocolo)

n/a No
[Protocolo - Aún no hay resultados disponibles] Está siendo realizada una revisión 
sistemática para evaluar cuál es la presencia y el nivel de distribución en los tejidos 
de la proteína ACE-2 en tejidos bucales y otros tejidos humanos.
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EVIPORALHEALTH, Facultad de Odontología de la Universidad de São Paulo, Brasil y Centro de Práctica Basada en Evidencia Pushpgari, Facultad de Odontología Pushpagiri, India

Decisiones generales y específicas

Criterios para una 'mejor síntesis de la 
evidencia'

Detalles para apoyar la evaluación de relevancia

Fecha de la 
última 

búsqueda
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ARREGLOS EN SISTEMAS DE SALUD & 
RESPUESTAS ECONÓMICAS Y 

SOCIALES 

Un equipo de personas apasionadas trabajando a través de un abordaje innovador para encontrar los desafíos 
en la salud bucal ocasionados por la pandemia de COVID-19.



EVIPORALHEALTH, Facultad de Odontología de la Universidad de São Paulo, Brasil y Centro de Práctica Basada en Evidencia Pushpgari, Facultad de Odontología Pushpagiri, India

Decisiones generales y específicas

Criterios para una 'mejor síntesis de la 
evidencia'

Detalles para apoyar la evaluación de relevancia

Fecha de la 
última 

búsqueda

Clasificación 
de calidad 
(AMSTAR)

Evaluación de 
la certeza de 
la evidencia 
disponible 

(por ejemplo, 
el GRADE)

Principales conclusiones

Arreglos en sistemas de salud & Respuestas económicas y sociales
 Arreglo de distribución
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EDUCACIÓN ODONTOLÓGICA

Un equipo de personas apasionadas trabajando a través de un abordaje innovador para encontrar los desafíos 
en la salud bucal ocasionados por la pandemia de COVID-19.
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| SALUD BUCAL

¿No pudo encontrar la pregunta/respuesta que estaba 
buscando? 

¡Queremos escuchar de ti! ¡Haz clic aquí y cuéntanos!

EvipOralHealth 
Facultad de Odontologia de la Universidad de São 

Paulo| Brasil

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd6oGdQ0c3l2saUALHTzdJzmk4vEiu-Zt7C72GbYwAyzhfA6A/viewform
mailto:eviporalhealth@usp.br


https://www.mcmasterforum.org/networks/covid-end/resources-to-support-decision-makers/Inventory-of-best-evidence-syntheses/adaptation-to-oral-health


SAÚDE BUCAL
Uma equipe de pessoas apaixonadas trabalhando através de uma 
abordagem inovadora para encontrar os desafios na saúde bucal 

ocasionados pela pandemia de COVID-19.

NOVEMBRO, 2021
Vol. 1

Primeira edição - Português
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EVIPORALHEALTH, Faculdade de Odontologia da Universidade de São Paulo, Brasil e  Centro de Práticas Baseadas em  Evidências de Pushpgari, Faculdade de Odontologia de Pushpagiri, Índia

INTRODUÇÃO
COVID-END Saúde Bucal é uma rede estilo “one-stop-shop” (balcão único), 
oferecendo portanto, em apenas um único local, informações científicas 
relevantes baseadas em evidências sobre COVID-19, saúde bucal e sistemas de 
saúde, de uma maneira fácil e acessível de se utilizar.

Quem pode se beneficiar do COVID-END Saúde Bucal?

O programa foi idealizado para qualquer um que deseja conhecer mais dos 
problemas na saúde bucal relacionados ao COVID-19: gestores, tomadores de 
decisões/políticas, dentistas, pesquisadores, pacientes e qualquer outra pessoa!  

 O que você encontrará por aqui? 

Questões sobre COVID-19 e saúde bucal com respostas altamente 
compreensíveis baseadas em evidências sobre os seguintes tópicos:

�� Medidas de saúde pública;
�� Gerenciamento clínico do COVID-19 e condições relacionada à pandemia;
�� Arranjos em sistemas de saúde & Respostas econômicas e sociais;
�� Educação em odontologia.

 Quem somos nós e como nós definimos essas questões? 

Nós somos um grupo de dentistas e pesquisadores que entrevistaram 
profissionais relacionados à saúde bucal (dentistas, pesquisadores, e tomadores 
de decisões) de 8 países, até o momento:

�� Bolívia;
�� Brasil;
�� Colômbia;
�� Egito;
�� Inglaterra;
�� Índia;
�� Omã;
�� Porto Rico.

 



MEDIDAS DE SAÚDE PÚBLICA
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EVIPORALHEALTH, Faculdade de Odontologia da Universidade de São Paulo, Brasil e  Centro de Práticas Baseadas em Evidências de Pushpgari, Faculdade de Odontologia de Pushpagiri, Índia

Decisões amplas e específicas

Critérios para uma 'síntese de evidência 
melhor' Detalhes para apoiar avaliação de relevância

Data da última 
busca

Classificação 
de qualidade 

(AMSTAR)

Avaliação de 
certeza da 
evidência 

disponível (por 
exemplo, 

Grade)

Principais conclusões

Medidas de saúde pública

Prevenção de infecção

Equipamentos de proteção individual (EPI's)

2020-05 
(Protocolo) n/a Não

https://www.crd.york.ac.uk/prospero/display_record.php?ID=CRD42020185641=CRD42020185641
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https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00016357.2020.1810769
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00016357.2020.1810769
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00016357.2020.1810769
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00016357.2020.1810769
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00016357.2020.1810769
https://www.nature.com/articles/s41415-020-1843-9
https://www.nature.com/articles/s41415-020-1843-9
https://www.nature.com/articles/s41415-020-1843-9
https://www.nature.com/articles/s41415-020-1843-9
https://www.nature.com/articles/s41415-020-1843-9
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
https://www.sdcep.org.uk/media/dnoart3g/sdcep-mitigation-of-agps-in-dentistry-rapid-review-v1-2-april-2021.pdf
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Decisões amplas e específicas

Critérios para uma 'síntese de evidência 
melhor' Detalhes para apoiar avaliação de relevância

Data da última 
busca

Classificação 
de qualidade 

(AMSTAR)

Avaliação de 
certeza da 
evidência 

disponível (por 
exemplo, 

Grade)

Principais conclusões

Gerenciamento clínico do COVID-19 e questões de saúde relacionadas
Impactos gerais e específicos relacionados ao manejo odontológico 

Manejo/guias/recomendações de acordo com especialidades odontológicas

Medicina oral/patologia bucomaxilofacial 

2020-06-06 10/11 Sim

As lesões em mucosa oral são mais prováveis de se apresentarem na forma de 
coinfecções e manifestações secundárias com múltiplos aspectos clínicos, incluindo
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| ORAL HEALTH

EVIPORALHEALTH, University of São Paulo School of Dentistry, Brasil and Pushpgari Centre for Evidence Based Practice, Pushpagiri dental college, India

INTRODUCTION

COVID-END Oral Health is a one-stop-shop place that provides relevant, 
scientific evidence-based information in an easy-to-use way about COVID-19, 
oral health, and health systems.

Who could benefit from COVID-END Oral Health?

It is for anyone who wants to know about oral health issues related to COVID-19: 
managers, decision/policy makers, dentists, researchers, patients, anyone!

 What will you find here?

Oral Health and covid-19 questions with comprehensible evidence-based 
answers about:

∙ Public-health measures;
∙ Clinical management of COVID-19 and related health issues;
∙ Health-system arrangements & Economic and social responses;
∙ Dentistry Education.

 Who are we, and how did we define these questions?

We are a group of dentists and researchers who interviewed oral health-related 
professionals (dentists, researchers, and decision-makers) from 8 countries so 
far:

∙ Bolívia
∙ Brasil
∙ Colombia
∙ Egypt
∙ England
∙ India
∙ Oman
∙ Porto Rico

 Where were the answers acquired?

The answers are briefing notes summarized from studies as systematic reviews, 
meta-analysis, living systematic reviews, rapid reviews, evidence synthesis, 
scoping reviews, economic analyses, and PROSPERO protocols.

Come and see the COVID-END Oral Health! 
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EVIPORALHEALTH, Facultad de Odontología de la Universidad de São Paulo, Brasil y Centro de Práctica Basada en Evidencia Pushpgari, Facultad de Odontología Pushpagiri, India

INTRODUCCIÓN

COVID-END Salud bucal es una red en el estilo “ventanilla única” ofreciendo, por lo 












